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“Σουκάκειο” Ορθοπεδικό
Κέντρο Έρευνας & Εκπαίδευσης

Π.Γ.Ν. “Αττικόν”201718-20/5

4th Workshop 
Cochrane Collaboration - Gynecology and Fertility Group

“Assessing risk of bias”
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&Family planning:
versus or plus?

σε συνεργασία µε την 

 Μονάδα Υποβοηθούµενης Αναπαραγωγής
Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών  

"Παθολογία της Κύησης" (Master of Science - MSc)

Γ’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Γενικό Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο  "ΑΤΤΙΚΟΝ"
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Πρόεδροι Συμποσίου
Νικόλαος Παπαντωνίου

Χαράλαμπος Συριστατίδης

Οργανωτική Επιτροπή Συμποσίου
Αλεξίου Ελένη

Βογιατζή Παρασκευή
Βουργέντη Κωνσταντίνα

Βράντζα Τερέζα
Μπάσιος Γεώργιος

Παναγόπουλος Περικλής
Περγιαλιώτης Βασίλειος

Ρήγος Ιωάννης
Σαλάκος Νικόλαος

Σαλαμαλέκης Γεώργιος
Χρέλιας Χαράλαμπος
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Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο Συμπόσιο που οργανώνεται για 12η συνεχή χρο-
νιά από τη Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, σε συνεργασία με την Ελληνική 
Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 
και το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παθολογία της κύησης» της Γ΄ Μαιευτι-
κής Γυναικολογικής Κλινικής.

Αντικείμενο αυτού του Συμποσίου αποτελούν επιλεγμένα θέματα υπογονιμότητας, υπο-
βοηθούμενης αναπαραγωγής και οικογενειακού προγραμματισμού, τα οποία καλείται να 
αντιμετωπίσει στην καθ’ ημέρα πράξη ο Μαιευτήρας-Γυναικολόγος. Στα πλαίσια της ανά-
πτυξης της «Ιατρικής Βάσει Στοιχείων», την πρώτη ημέρα οργανώνεται το 4th Cochrane 
Workshop στην Ελλάδα, με θέμα «Assessing risk of bias», στο οποίο θα διδάξουν έμπειρα 
μέλη της Cochrane Collaboration.

Έγκριτοι επιστήμονες, προσκεκλημένοι ομιλητές διεθνούς φήμης, Καθηγητές/Διευθυ-
ντές και έμπειρα στελέχη Μονάδων Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, θα συζητήσουν 
για τις νέες εξελίξεις, τα επιτεύγματα και τα αποτελέσματα ερευνητικών προγραμμά-
των, που έχουν πραγματοποιηθεί το τελευταίο διάστημα, τόσο στη χώρα μας, όσο και 
στο εξωτερικό. Θα αναπτυχθούν εξειδικευμένα θέματα υπογονιμότητας και οι νέες εξε-
λίξεις στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και των μεθόδων της.
Με την πεποίθηση ότι η συμμετοχή σας στο Συμπόσιο θα είναι εποικοδομητική, σας κα-
λωσορίζουμε στο Συμπόσιο. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Νικόλαος Παπαντωνίου	
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας	
Διευθυντής Γ’ Μ-Γ
Ιατρική Σχολή
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Διευθυντής ΠΜΣ «Παθολογία Κύησης»

Χαράλαμπος Συριστατίδης
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας

			   Υπεύθυνος Μονάδας 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

	 και Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, 
Γʼ Μ-Γ 

Ιατρική Σχολή
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

Thursday 18 May 2017
	 4th Cochrane Workshop of the Cochrane Collaboration 
	 Cochrane Gynecology and Fertility Group “Assessing risk of bias”

08:00 – 08:15	 Welcome and Introductions
	 Siristatidis Charalampos, Trivella Marialena, Ntzani Evangelia

08:15 – 08:30	 Introduction to Cochrane and the Cochrane Collaboration
	 Trivella Marialena

08:30 – 09:10	 Steps of a Cochrane Review
	 • Background
	 • Objectives
	 • Inclusion criteria
	 • Introducing RevMan
	 Basios George

09:10 – 10:00	 Data extraction and management 
	 Vogiatzi Evi 

10:20 – 10:30	 Assessment of risk of bias in included studies – definitions
	 Siristatidis Charalampos

10:30 – 11:00	 Random sequence generation / Allocation concealment (Selection bias)
	 Exercise 1: Risk of bias / Example small group activity with feedback
	 Siristatidis Charalampos

11:00 – 11:30	 Blinding (performance bias and detection bias) 
	 Exercise 2: Risk of bias/ Example small group activity with feedback
	 Siristatidis Charalampos

11:30 – 12:00	 Incomplete outcome data (attrition bias) 
	 Exercise 3: Risk of bias Example small group activity with feedback
	 Trivella Marialena 

12:00 – 14:00	 Interpretation, importance and handling of bias. Examples 
	 Trivella Marialena 

14:00 – 14:30	 Light lunch
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Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

Thursday 18 May 2017

14:30 – 15:15	 SRDR
	 Ntzani Evangelia

15:15 – 15:45	 Selective reporting (reporting bias)
	 Exercise 4: Risk of bias Example small group activity with feedback
	 Ntzani Evangelia

15:45 – 16:15	 Other potential sources of bias
	 Exercise 5: Risk of bias Example small group activity with feedback
	 Sertedaki Eleni, Basios George

16:15 – 17:15	 Risk of bias tables / summary / graphs
	 Sertedaki Eleni, Vogiatzi Evi

17:15 – 18:30	 Interpretation, importance and handling of bias. Examples 
	 Siristatidis Charalampos, Trivella Marialena 

18:30 – 18:45	 Questions - own work, accessing the Cochrane library
	 Trivella Marialena, Basios George, Siristatidis Charalampos

18:45 – 19:00	 Finish – take home message
	 Siristatidis Charalampos, Trivella Marialena, Ntzani Evangelia

19:00 – 20:15	 Personal communication with authors / editors
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Παρασκευή 19 Μαΐου 2017
08:00 – 08:30	 Προσέλευση – Εγγραφές

	 1η Στρογγυλή Συνεδρία: ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ
	 Προεδρείο: Κίτσιου Σοφία, Μαντούδης Ευριπίδης, Traeger-Συνοδινού Ιωάννα
08:30 – 08:50	 Γενετική και ο ρόλος της στην επιτυχία της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής
	 Κολιαλέξη Αγγελική
08:50 – 09:10	 Η θέση της Ελλάδας στον ιατρικό τουρισμό – σύγχρονα δεδομένα στην 		
	 Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή
	 Πάντος Κωνσταντίνος
09:10 – 09:30	 Νέες προσεγγίσεις στον ανδρικό παράγοντα υπογονιμότητας 
	 Κοντογιάννη Ελένη

09:30 – 10:00	 Τελετή Έναρξης Συμποσίου - Χαιρετισμοί
	 Καθηγητής Νικόλαος Παπαντωνίου, Διευθυντής Γ’ Μ-Γ Κλινική ΕΚΠΑ
	

	 2η Στρογγυλή Τράπεζα: ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ 
	 Προεδρείο: Ανυφαντής Γεώργιος-Σπύρος, Δρακάκης Πέτρος
10:00 – 10:20	 Τρόποι οργάνωσης ενός σύγχρονου εμβρυολογικού εργαστηρίου – 		
	 Η αξία της πιστοποίησης
	 Davies Steve
10:20 – 10:40	 Βασικές αρχές γρήγορης κατάψυξης εμβρύων (vitrification)
	 Βράντζα Τερέζα
10:40 – 11:00	 Κατάψυξη ανθρώπινου ωοθηκικού ιστού: κλινικά δεδομένα 
	 Ζερβομανωλάκης Ιωάννης
11:00 – 11:20	 Παιδί από τρεις γονείς
	 Αγαπητού Κρίστη

11:20 – 11:35	 Διάλειμμα

11:35 – 12:05	 Διάλεξη Ι
	 Προεδρείο: Γάτος Ηλίας, Μαστρομηνάς Μηνάς, Παπαντωνίου Νικόλαος
	 Το μέλλον της Εξωσωματικής Γονιμοποίησης. Από τους βιοδείκτες 			
	 στην εξατομίκευση της θεραπείας
	 Ομιλητής: Λουτράδης Δημήτριος
 

Συμπόσιο IVF & Family planning:
versus or plus?

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Παρασκευή 19 Μαΐου 2017
12:05 – 13:35	 Διάλεξη ΙΙ
	 Προεδρείο: Δεληγεώρογλου Ευθύμιος, Λουτράδης Δημήτριος
	 Ιατρικά, ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα σχετικά με την Εξωσωματική 		
	 Γονιμοποίηση / Παρένθετη μητρότητα
	 Ομιλητές: Αντσακλής Άρις, Πελεκάνος Μιχαήλ, Σαρρής Σπυρίδων

13:35 – 14:00	 Ελαφρύ γεύμα

	 3η Στρογγυλή Τράπεζα: ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
	 Προεδρείο: Μαστοράκος Γεώργιος, Σφακιανούδης Κωνσταντίνος, Τρακάκης Ευτύχιος
14:00 – 14:20	 Η σημασία του ενδομητρίου στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή
	 Καλανταρίδου Σοφία
14:20 – 14:40	 PCOS στην ελεγχόμενη διέγερση ωοθηκών για εξωσωματική γονιμοποίηση
	 Nταφόπουλος Κωνσταντίνος
14:40 – 15:00	 Εξατομίκευση πρωτοκόλλου στην ελεγχόμενη διέγερση ωοθηκών 			
	 για εξωσωματική γονιμοποίηση
	 Αρκουλής Θεοδόσιος 
15:00 – 15:20	 Ανδρογόνα και υποβοηθούμενη αναπαραγωγή: Ιατρική βάσει στοιχείων
	 Συριστατίδης Χαράλαμπος

15:20 – 15:50	 Διάλεξη ΙΙΙ
	 Προεδρείο: Μαντζαβίνος Θεμιστοκλής, Χρέλιας Χαράλαμπος
	 Έρευνα στη γυναικεία αναπαραγωγή – Σημερινά λάθη και μελλοντικές αλλαγές
	 Ομιλητής: Κολυμπιανάκης Ευστράτιος

	 4η Στρογγυλή Τράπεζα: ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗ ΔΙΕΓΕΡΣΗ 		
	 ΤΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ 
	 Προεδρείο: Βάκας Παναγιώτης, Κανακάς Νικόλαος, Μαθιόπουλος Δημήτριος, 	
	 Μπομπότης Μιχαήλ		
15:50 – 16:10	 Πρωτόκολλα ωοθηκικής διέγερσης στη διατήρηση γονιμότητας σε κακοήθειες 
	 Βλάχος Νικόλαος
16:10 – 16:30	 Τροποποιημένος κύκλος IVF
	 Λαϊνάς Τρύφων
16:30 – 16:50	 Ενδομητρίωση και IVF
	 Βάκας Παναγιώτης
16:50 – 17:10	 Φτωχές απαντήτριες
	 Μακράκης Ευάγγελος

17:10 – 17:30	 Διάλειμμα

Συμπόσιο IVF & Family planning:
versus or plus?

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Παρασκευή 19 Μαΐου 2017
	 5η Στρογγυλή Τράπεζα: ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ / IVF
	 Προεδρείο: Αθανασίου Βασίλειος, Δημητρούλης Κωνσταντίνος, Μαμάς Λεωνίδας
17:30 – 17:50	 Freeze all strategy
	 Σαλαμαλέκης Γεώργιος
17:50 – 18:10	 ΥΓΕΙΑ των παιδιών μετά IVF
	 Κανακά Χριστίνα
18:10 – 18:30	 Τοξίνες και υπογονιμότητα
	 Μαντζαβίνος Θεμιστοκλής
18:30 – 18:50	 Λαπαροσκόπηση και IVF
	 Χανδακάς Στέφανος

			 
18:50 – 20:50	 Διάλεξη IV
	 Προεδρείο: Καλλιανίδης Κωνσταντίνος, Χρέλιας Χαράλαμπος
	 Εξατομίκευση θεραπείας στο IVF / Οι κλινικές θέσεις των ειδικών
	 Ομιλητές: Δημητρόπουλος Κωνσταντίνος, Ιωαννίδης Γεώργιος, Κωσταράς 
	 Κωνσταντίνος, Μουστακαρίας Θεόδωρος

Συμπόσιο IVF & Family planning:
versus or plus?

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Συμπόσιο IVF & Family planning:
versus or plus?

Σάββατο 20 Μαΐου 2017
	 6η Στρογγυλή Τράπεζα: Αντιμετώπιση επιπλοκών IVF
	 Προεδρείο: Βάκας Παναγιώτης, Ξυδιάς Γεώργιος, Παπαριστείδης Νικόλαος
09:30 – 09:50	 Σύνδρομο Υπερδιέργεσης Ωοθηκών
	 Μπάσιος Γεώργιος
09:50 – 10:10	 RIF
	 Μακρυγιαννάκης Αντώνιος 
10:10 – 10:20	 Αποτυχία γονιμοποίησης
	 Μεσσήνη Χριστίνα
10:20 – 10:30	 Προβλήματα στο εμβυολογικό εργαστήριο
	 Νικητός Έρως

	 7η Στρογγυλή Τράπεζα: ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ – ΜΕΡΟΣ Ι
	 Προεδρείο: Μελετιάδης Χαράλαμπος, Παναγόπουλος Περικλής, Στέφος Θεόδωρος
10:30 – 10:50	 Τα δικαιώματα των ασυνόδευτων ανηλίκων μεταναστών και προσφύγων
	 Ορκοπούλου Mαρία-Eμμανουέλα
10:50 – 11:10	 ΠΦΥ – ΚΟΠ Προοπτικές στο Μεταναστευτικό
	 Χατζηχαραλάμπους Ευστράτιος
11:10 – 11:30	 Bullying - θυματοποίηση, ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις
	 Παπαπέτρου Χριστίνα

11:30 – 11:50	 Διάλειμμα

	 8η Στρογγυλή Τράπεζα: ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ – ΜΕΡΟΣ ΙΙ
	 Προεδρείο: Κανελλόπουλος Νικόλαος, Τρακάκης Ευτύχιος, Σαλάκος Νικόλαος
11:50 – 12:10	 Ο έλεγχος των γεννήσεων από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα
	 Καραμάνου Μαρίνα
12:10 – 12:30	 Νεότερα αντισυλληπτικά
	 Σαλάκος Νικόλαος
12:30 – 12:50	 LARC’s
	 Παναγόπουλος Περικλής
12:50 – 13:10	 Αντισύλληψη και καρκίνος
	 Αντωνάκης Γεώργιος

13:10 – 13:30	 Συμπεράσματα – Λήξη Συμποσίου

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ

4th WORKSHOP OF THE COCHRANE COLLABORATION 
(SATURDAY 18/05/2017)

Cochrane Gynaecology and Fertility Group “Assessing risk of bias”
Maximum θέσεων 25

70€

ΣΥΜΠΌΣΙΟ IVF & FAMILY PLANNING: 
VERSUS OR PLUS?
 (19-20/05/2017)

Κατηγορίες Συμμετοχής Κόστος
Ιατροί Ειδικευμένοι 130€
Ιατροί Ειδικευόμενοι 70€
Μαίες-τές / Φοιτητές* Δωρεάν

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α.
*Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές πληρώνουν κόστος ειδικευόμενου ιατρού. 

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
• Υλικό Συμποσίου
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης
• Διαλείμματα καφέ
• Ελαφρύ γεύμα

Το δικαίωμα συμμετοχής των μαιών-τών / φοιτητών, περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
• Τελικό πρόγραμμα
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ
www.ivfsymposium2017.mdcongress.gr    
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Αλκαίου 10, Τ.Κ. 11528, Αθήνα, Τηλ.: 2107774607
Σε συνεργασία με την Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής και το Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παθολογία της κύησης».

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
18/05/2017, 4th WORKSHOP OF THE COCHRANE COLLABORATION: «Σουκάκειο» Αμφιθέατρο 
(Π.Γ.Ν. «Αττικόν» Νοσοκομείο)
19-20/05/2017, ΣΥΜΠΟΣΙΟ IVF & FAMILY PLANNING: «Σουκάκειο» Αμφιθέατρο (Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν» Νοσοκομείο)

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Επίσημη γλώσσα του Συμποσίου, είναι η Ελληνική και η Αγγλική και δεν θα υπάρχει 
μετάφραση.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών και 
μηχανημάτων.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης του Συμποσίου, θα διανεμηθούν από την Γραμματεία 
την τελευταία ημέρα του Συμποσίου. Απαιτείται παρακολούθηση από τους συμμετέχοντες, 
πάνω από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του Συμποσίου, βάσει των ρητών 
οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

Αλ. Παναγούλη 118, Αγ. Παρασκευή 153 43
Τηλ.: 210.60.74.200, Fax: 210.60.74.222 

e-mail: md@mdcongress.gr • web site: www.mdcongress.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥMΠΟΣΙΟΥ

congress

ON-LINE ΕΓΓΡΑΦΕΣ
www.ivfsymposium2017.mdcongress.gr    


